
211 ته زنګ ووهئ نور ملاتړ ته اړتیا لرئ؟
WNY 211 د روغتیا او بشري خدمتونو ته رسیدلو لپاره 24 ساعته وړیا او محرم لینک دی. د خوړو او تغذیې، روغتیا او هوساینې،
استوګنې، حقوقي مرستې، رواني روغتیا، د مخدره موادو کارولو، د ملاتړ ګروپونو، کورنۍ ناوړه ګټه اخیستنې، د مالیې چمتو کولو، او

د نورو شیانو اړوند خدمتونو او مرستې سره وصل شئ.

ستاسو د بې سیم )ګرځندو تلیفون(

وسیلې لپاره

دا وړیا سرچینه د روغتیایي مساواتو دفتر 

Erie Path د ایري کاونټي د سمارټ فون )ګرځنده تلیفون(
یو ایپ دی چې د والدینو او پالونکو سره مرسته کوي د رواني
او چلند روغتیا هغه ننګونې په ګوته او حل کړي چې ماشومان
او تنکي ځوانان ورسره مخ دي. د سپړنې لپاره، لاندې کوډ
سکین کړئ یا www.erie.gov/eriepath څخه لیدنه

وکړئ.

Pashto

د ایري کاونټي څانګې

طبي بیړني حالتونه       911 ته زنګ ووهئ

د ځان وژنې مخنیوی او د بحران د مرستې لاین     988 ته زنګ ووهئ

د هغو ماشومانو او ځوانانو چې د روغتیایي پاملرنې ځانګړې
1920-858-716اړتیاوې لري )CYSHCN( پروګرام.............

8953-858-716د ورځې پاملرنې واحد ...............................

6161-858-716ابتدايي مداخله ..........................................

7695-858-716د زیان کمول ............................................

2373-858-716د معافیت )واکسین کولو( د عمل پلان ......

LEADSAFE ایری کاونټي 
6800-961-716)د لیډ یا سرپ څخه خوندي ایري کاونټي(...

6215-858-716معلولیت لرونکي خلک .............................. 

8000-858-716ټولنیز خدمتونه ........................................
د اضافي تغذیوي مرستې پروګرام  

..................................................)SNAP(
www.myBenefits.ny.gov

716-858-7239

د زهرو د کنټرول مرسته ...................................................................

د بحران خدمتونه .............................................................................
..................................................................... SPECTRUM CARES
....................................... )CPS(  د ماشومانو ساتنه کونکي خدمتونه

1-800-222-1222
716-834-3131

716-882-HELP(4357)
1-800-342-3720

په ایري کاونټي کې د CYSHCN پروګرام ملګري
)CYSHCN( د ایری کاونټي د هغو ماشومانو او ځوانانو چې د روغتیایي پاملرنې ځانګړې اړتیاوې لري
پروګرام یوه وړیا سرچینه او د راجع کولو پروګرام دی چې د زیږیدنې څخه تر 21 کلنۍ پورې د ماشومانو/ځوانانو چې

په ایري کاونټي کې ژوند کوي او د دوی کورنیو لپاره د پاملرنې همغږۍ ته د وده ورکولو په لټه کې دی. 

په CYSHCN پروګرام کې ګډون لپاره تشخیص ته اړتیا نشته.
د نورو معلوماتو لپاره، د www.erie.gov/cyshcn څخه لیدنه وکړئ یا 716-858-1920 ته زنګ ووهئ

http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa
http://erie.gov/mhfa


بیړنۍ سرپناه ګانې
WNY 211 211 ته زنګ ووهئ

د ماشوم پاملرنې ملاتړ

روغتیایي بیمه

updated 08/24

د ماشوم پاملرنه

د کورنۍ ملاتړ

Cribs for Kids )د ماشومانو لپاره زانګو، هغه برنامه چې
د ماشومانو خوندي خوب باوري کولو زانګو چمتو کوي( .......
Every Bottom Covered )یوه غیر انتفاعي موسسه چې

ټیټ عاید لرونکو کورنیو لپاره د حفظ الصحې لومړنۍ توکې

چمتو کوي( ..............................................................................

Family Help Center )د کورنۍ د مرستې مرکز( ........ 
Harvest House Children and Baby Ministry

)د هاوریسټ هاوس د ماشومانو او نوو زیږیدلو وزارت، هغو
اړمنو کورنیو سره مرسته کوي چې خپلو ماشومانو لپاره

اړینې توکې نشي برابرولی( ................................................

Hope Project of WNY, Inc )د WNY هوپ پروژه(.. 
St. Gianna Molla Pregnancy Outreach

Center )سینټ ګیانا مولا د امیندوارۍ پوهاوي مرکز( ....
 Trading Post Community Care Center

)د ټریډنګ پوسټ د ټولنې پاملرنې مرکز( ..........................

cribsforkids.org

716-896-7021
716-892-2172

716-824-7818
716-810-9156

716-842-2229

716-592-4455

د معلولیت سرچینې
ACT- Spectrum Health & Human Services

)سپیکٹرم د روغتیا او بشري خدمتونه(............................. 

The Arc Erie County )د آرک ایري کاونټي( .....
Aspire of WNY )د WNY لوړې هیلې(...............

Autism Services, Inc
)د اوریدنې ستونره لرونکو لپاره خدمتونه( ....................

 ............. Community Services for Every1
Heritage Christian Services

)د هیریټیج مسیحي خدمتونه( ...............................  
OLV( OLV Human Services بشري خدمتونه( 

Western New York Developmental
 Disabilities Services Office (OPWDD)
)د لویدیځ نیویارک د ودې د معلولیت خدمتونو دفتر(

......................................................... People Inc
Person Centered Services )پر شخص متمرکز

خدمتونه( .........................................................  

Western New York Independent Living Inc
(WNYIL) )د لویدیځ نیویارک د خپلواکه ژوند شرکت ( 

716-842-6713
1-833-272-3743
716-838-0047

716-631-5777
716-883-8002

716-743-2020 
716-828-9500

716-674-6300
716-817-7400

1-888-977-7030

716-836-0822

د ایري کاونټي د ورځې پاملرنې واحد ............

د ماشوم پاملرنې د سرچینو شبکه ...............

Office of Children and Family

Services )د ماشومانو او کورنۍ خدمتونو دفتر( 

716-858-8953

716-877-6666

518-473-7793
Child Health Plus

)چایلډ هیلت پلس( ..................................

NYS د( NYS Marketplace (NY State of Health)
بازار ځای ]د نیویارک د روغتیا ریاست[(........

1-800-698-4543

1-855-355-5777

استوګنه
 Belmont Housing Resources

)د بیلمونټ د استوګنې سرچینې( ......................... 

Buffalo Municipal Housing Authority (BMHA)

)د بفیلو ښاروالۍ د کور جوړونې اداره( ..................

Catholic Charities )کاتولیک خیریه موسسې( 

 Housing Opportunities Made Equal (HOME)

)د استوګنې فرصتونه مساوي کړی شوي( .............

 Rental Assistance Corporation of Buffalo

)د بفیلو د کرایې د مرستې کارپوریشن( .................

716-884-7791

716-855-6774

716-856-4494

716-854-1400

716-882-0063

Every Person Influences Children
(EPIC) )هر سړی په ماشومانو اغیزه کوي( ....

Help Me Grow )زما سره وده کولو کې مرسته وکړئ( 
NYS Office of Children & Family

Services: HEARS )د ماشومانو او کورنۍ خدمتونو
NYS دفتر: HEARS )مرسته کول، پیاوړی کول،

 وکالت کول، ډاډګیرنه ورکول او ملاتړ کول(

Parent Network )د والدینو شبکه( ..........
Parent to Parent of NYS

)والدینو څخه د NYS والدینو پورې(.................

716-332-4100

716-760-4769

1-888-55HEARS
or 1-888-554-3277
716-332-4170

518-381-4350

or 1-800-305-8817

دا یواځې د معلوماتي موخو لپاره دی. د ژباړنې او شفاهي
ژباړنې خدمت شتون په هره اداره کې ښایي توپیر ولري.

یادښت

په ایري کاونټي کې د CYSHCN پروګرام ملګري



د LGBTQIA+ ملاتړ

د رواني روغتیا ملاتړ

حقوقي مرسته

 Buffalo Prenatal Perinatal Network
)د بفیلو د امیندوارۍ او ماشوم زیږونې وروسته شبکه(..

Durham’s Maternal Stress Zone  )د درهم د امیندوارۍ او
ماشوم زیږونې  وروسته د مور د سټریس زون(................

Erie Niagara Area Health Education Center (AHEC)
)د ایری نیاګرا د سیمه ایز روغتیایي تعلیم مرکز (

Jericho Road Community Health Center:
Priscilla Project

 )د جیریکو روډ د ټولنې روغتیایی مرکز: پرسکیلا پروژه( 
 Postpartum Resource Center of NY

)د نیویارک د زیږونې وروسته د سرچینو مرکز( ...

716-884-6711

716-427-0566

716-835-9358 ext 102

716-886-0771

1-855-631-0001

 Best Self Behavioral Health
)د ځان د رفتار تر ټولو غوره روغتیا( ....................

Horizon Health )هورایزون هیلت( ..................
Kids’ Helpline )د ماشومانو د مرستې لاین( ....

 Mental Health Advocates of WNY
)د WNY د رواني روغتیا مشاورین( ......................

National Alliance on Mental Wellness (NAMI)
of Buffalo & Erie County )د بفیلو او ایري کاونټي د

رواني روغتیا ملي اتحادیه( ..................................

Spectrum CARES )د سپیکٹرم پاملرنې( ........
Teen to Teen Peer

 Counseling Hopeline
)له تنکي ځوان څخه تر تنکي

 ځوان پورې د مشورې هوپ لاین( ...................

716- 884-0888 
716-831-1977
 716-834-1144

716-886-1242

716-226-6264
716-882-HELP
(716-882-4357)

1-877-968-8491

د تغذیې مرستې

د امیندوارۍ ملاتړ

Family Justice Center ....

Legal Aid Bureau of Buffalo .........

Neighborhood Legal Services ....

Volunteer Lawyer’s Project .........

Center for Elder Law & Justice ...

716-558-SAFE (7233)

716-853-9555

716-847-0650

716-847-0662

716-853-3087

................................................ GLYS WNY Inc

Pride Center of WNY )د WNY د وياړ مرکز( 

Trevor Project )ټریور پروژه( ......................

716-855-0221

716-852-7743

1-866-488-7386

 یا 678-678 ته لنډ پیغام واستوئ

د لیډ )سرپ( تسمم او مخنیوی
.............................LEAD716

.................. LEADSAFE Erie County
716-874-7200 ext. 1150

716-961-6800
 Buffalo Community Fridges

)د بفیلو ټولنې فریجونه(
)په بفیلو کې ډیری ځایونه(

buffalocommunityfridges.com
Feed More WNY )په نیویارک کې اړ خلکو 

لپاره خواړه او د مهارتونو روزنه چمتو کوي( ...........
 Supplemental Nutrition Assistance

Program (SNAP) )د اضافي تغذیې مرستې پروګرام(
www.myBenefits.ny.gov

...................................................................... WNY 211
 Women, Infants & Children (WIC)

)ښځې، نوي زیږیدلي کوچنیان او ماشومان( ............

716-822-2002

716-858-7239

Dial 211

716-218-1484

د مهاجرینو او کډوالو خدمتونه

Access of WNY )د WNY لاسرسی( .................
Catholic Charities Immigrant & Refugee

Assistance Program )د کاتولیک خیریه موسسو د
مهاجرینو او کډوالو د مرستې پروګرام( ......................

Hope Refugee Drop-In Center )هغه مرکز چې کډوالو
لپاره د ژوند سره سمون کولو په موخه مرسته چمتو کوي( 

Immigration Legal Services Program at
Journey’s End په( Journey’s End Refugee Services

کې د مهاجرت د قانوني خدمتونو پروګرام( 

 Jewish Family Services
)د جیوش کورنۍ خدمتونه( .......................................

716-332-5901

716-842-0270

716-881-0539

716-882-4963 ext. 203

716-883-1914

WWW.ERIE.GOV/LEAD

په ایري کاونټي کې د CYSHCN پروګرام ملګري

http://www.hopeline.com/
http://www.hopeline.com/
https://www.google.com/search?q=jewish+family+services&rlz=1C1GCEA_enUS1053US1053&oq=jewish+family+services&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEAgAEAAYgwEY4wIYsQMYgAQyEAgAEAAYgwEY4wIYsQMYgAQyFggBEC4YgwEYrwEYxwEYsQMYgAQYjgUyBwgCEAAYgAQyBwgDEAAYgAQyDQgEEC4YrwEYxwEYgAQyBwgFEAAYgAQyBwgGEAAYgAQyDQgHEC4YrwEYxwEYgAQyBwgIEAAYgAQyDQgJEC4YrwEYxwEYgATSAQg0MDczajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


updated 11/23

CYSHCN د فدرالي روغتیایي سرچینو او خدمتونو ادارې سرلیک V تمویل په کارولو سره د نیویارک
ایالت د روغتیا ریاست لخوا تمویل کیږي. په دې کې شامل د منځپانګې نظرونه، پایلې، موندنې او/یا

تفسیر د قراردادي مسؤلیت دی او د دولت یا د فدرالي تمویل کونکې ادارې د نظرونو، تفسیر، یا

پالیسۍ استازیتوب نه کوي.

........................................ 1920-858-716زنګ ووهئ

erie.gov/CYSHCN .............................. لیدنه وکړئ

healthequity@erie.gov ...بریښنالیک واستوئ

ښوونځي
مهرباني وکړئ د خپل ځایي ښوونځي ناحیې سره اړیکه ونیسئ.

ډیری چمتو کونکي او پروګرامونه د شفاهي ژباړې خدمتونه

کاروي ترڅو د ژبې لاسرسی زیات کړي. د "هسپانوي" غوښتنه

کولو پرځای هڅه وکړئ د ځانګړي اصلي ځای لپاره غوښتنه
وکړئ، لکه پورټو ریکو. دا به د خدمت سره مرسته وکړي چې

صحیح ژبه چمتو کړي، که شتون ولري.

د مورنۍ ژبې ویونکو لپاره لارښوونه

په CYSHCN کې نوم لیکنې لپاره یا یې په اړه پوښتنې کولو لپاره

د Medicaid )میډیکیډ( ترانسپورت ...........

........................................ First Student, Inc

Niagara Frontier Transportation Authority (NFTA)

 )د نیاګرا فرنټیر ټرانسپورټ اداره(..................................

1-800-651-7040

716-897-5798

716-855-7672

)یوازې د هغو کسانو چې میډیکیډ
لري او د طبي ملاقاتونو لپاره(

Western New York Independent Living Inc.

(WNYIL) )د لویدیځ نیویارک د خپلواکه ژوند شرکت (

Independence Express

 )د خپلواکۍ ایکسپریس( ......................................

NFTA-Metro Paratransit Access Line (PAL)

)ټرانسپورټي خدمت( ............................................

716-836-0822

716-855-7268 

د ژباړنې او شفاهي ژباړنې خدمتونهد
ژباړنې او شفاهي ژباړنې خدمتونه

Deaf Access Services
)د کوڼ د لاسرسي خدمتونه( ...............................

 International Institute of Buffalo
)د بفیلو نړیوال انسټیټیوټ(

 Journey’s End Refugee Services
)د Journey’s End د کډوالو خدمتونه( ...........

716-833-1637

716-883-1900 ext. 308 or 334

716-882-4963

د ترانسپورت خدمتونه

په ایري کاونټي کې د CYSHCN پروګرام ملګري


