
Pobreza
Seguridad y estabilidad en la
vivienda
Empleo
Seguridad alimentaria y hambre
Transporte
Facturas médicas
Gastos y deudas

ESTABILIDAD ECONÓMICA

Código postal y geografía
Viviendas asequibles y de calidad
Acceso a alimentos saludables
Crimen y violencia
Espacios verdes seguros y espacios de
juego
Calidad del aire y del agua
Caminabilidad y aceras
Falta de acceso a tiendas de comestibles
Falta de acceso a servicios médicos
Acceso al transporte

VECINDARIO Y
ENTORNO CONSTRUIDO

SISTEMA DE ATENCIÓN MÉDICA

Traducción
Interpretación
Alfabetización en salud
Literacidad digital
Tecnología y líneas de idioma
Alfabetización financiera

ACCESO AL IDIOMA

Apoyo social
Aislamiento e integración
Trauma
Estrés
Empoderamiento comunitario
Racismo y opresión
Discriminación y inequidades
Estigma
Encarcelamiento
Institucionalización

EDUCACIÓN

LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD

Acceso a la atención médica
Acceso a la atención primaria y proveedores de
confianza
Calidad de la atención
Alfabetización en salud
Disponibilidad de atención médica
Competencia cultural y lingüística
Atención informada sobre el trauma

Educación y desarrollo en la primera infancia
Educación secundaria
Matriculación en educación superior
Idioma y alfabetización
Desarrollo de la fuerza laboral
Experiencia vivida
Educación formal
Oficios y habilidades
Formación profesional y educativa

CONTEXTO SOCIAL Y
COMUNITARIO

Adaptado del Departamento de Salud del Estado de Nueva York, 'Los 6 Dominios de los Determinantes Sociales de la Salud'."

FACTORES QUE PUEDEN INFLUIR EN TU SALUD
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